
Co robi psycholog szkolny? 

Psycholog szkolny służy pomocą w rozwiązywaniu problemów. 

Psycholog podejmuje się pomocy, gdy dowie się o problemie oraz gdy uzyska zgodę osoby / osób, 

których sytuacja dotyczy. 

Pomoc psychologa dostępna jest zarówno uczniom jak i ich rodzicom (opiekunom) oraz 

nauczycielom. 

Psycholog szkolny stara się udzielić pomocy tak szybko, jak to możliwe. Często będzie mógł 

porozmawiać od razu, ale może się też zdarzyć, że żeby mógł wysłuchać Cię uważnie będzie trzeba 

umówić się na spotkanie w innym terminie. 

Psycholog jest zobowiązany do zatrzymania w sekrecie treści Waszej rozmowy.  

Psycholog nie zrobi niczego, co Ciebie dotyczy bez Twojej wiedzy. 

Wyjątkiem od zachowania tajemnicy jest sytuacja,  w której dowie się o zagrożeniu dla zdrowia lub 

życia jakiejkolwiek osoby. – Wtedy ma obowiązek podzielić się tą wiedzą z odpowiednimi służbami. 

Psycholog, mimo swoich najszczerszych chęci nie zawsze jest w stanie rozwiązać każdy problem i 

natychmiast. Często potrzebny jest czas i przynajmniej kilka spotkań. 

Żadna sprawa, która Cię zajmuje nie jest zbyt błaha, żeby o niej porozmawiać. Żadna też nie jest zbyt 

beznadziejna. 
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