
BEZPŁATNA POMOC PSYCHOLOGICZNO-
PEDAGOGICZNA DLA UCZNIÓW I RODZICÓW

• Marek Bawolski,  Fundacja Praesterno,  Ośrodek we Wrocławiu,  ul.  Kościuszki
80A
tel.  666  935  351  (w  godz.  15.00  –  19.00).BEZPŁATNĄ  ofertę pomocy
psychologicznej  dla  uczniów i  rodziców  oraz  warsztatów  profilaktycznych
i  interwencyjno  – mediacyjnych  dla  klas.  Program  jest  współfinansowany  przez
Gminę  Wrocław i  Krajowe  Biuro  ds.  Przeciwdziałania  Narkomanii. Działania  w
ramach  profilaktyki  uzależnień  –  tzw. uprzedzającej  i  wskazującej  (zgodnie  z
kryteriami KBdsPN), kierowane je do wszystkich nastolatków i ich rodziców oraz do
tej części młodzieży, która eksperymentuje ze środkami psychoaktywnymi. Pomoc
uczniom mającym różnego rodzaju trudności psychoemocjonalne – kwalifikujących
się do objęcia pomocą psychologiczno – pedagogiczn, www. praesterno.pl/wroclaw;

• Stowarzyszenie Pomocy ISKIERKA, pl. Macieja 5, Wrocław, tel. 713224114;

• Magdalena  Krupa,  Ogólnopolskie  Centrum  Zaburzeń  Odżywiania,  Polish
National Center for Eating Disorders ,ul. Pasieczna 38, 54-108 Wrocław, tel.: 515
481 545; www.centrumzaburzenodzywiania.pl/;

• Poradnia Psychologiczno-Pedagogiczna nr 9, ul. Krakowska 105, tel. tel: 71 798
68 32; www.  ppp9  -wroc.pl;

• Specjalistyczna  Poradnia  Terapeutyczna  we  Wrocłwiu,  ul.  Borowska  101,
Rejestracja  telefoniczna  pod  numerem:  71  798  68  84  wew.  (100  lub  103)
http://www.spt.wroc.pl;

•  Specjalistyczna  Poradnia  Rodzinna,  ul.  Katedralna  4/8-9,tel.  71  327  11  01;
http://www.archidiecezja.wroc.pl/.

Poradnie leczenia uzależnień: 

• NZOZ  Ośrodek  Leczenia  Uzależnień  „MONAR”  Placówka  stacjonarna
Województwo:  dolnośląskie  Wrocław,  ul.  Jarzębinowa 14/16 tel:  713372707 tel:
717959080;

• NZOZ  „MONAR”  –  Milejowice  Oddział  dla  Dorosłych  Placówka  stacjonarna
Województwo: dolnośląskie Wrocław-Żórawina, ul. Milejowice 1A tel: 713164500
tel: 713164078;

• Młodzieżowy  Ośrodek  Profilaktyki  Wczesnej  Terapii  „MONAR”  Placówka
ambulatoryjna  Województwo:  dolnośląskie  Wrocław,  ul.  Roosevelta  18a  tel:
717889309;

• Wrocławskie  Centrum  Zdrowia  SP  ZOZ  Przychodnia  Zdrowia  Psychicznego  i
Uzależnień  Filia  Poradnia  Terapii  Uzależnienia  od  Substancji  Psychoaktywnych
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Placówka ambulatoryjna Województwo: dolnośląskie Wrocław, ul. Podwale 7 tel:
713560780;

• Stowarzyszenie  „Jestem!” Placówka  ambulatoryjna  Województwo:  dolnośląskie
Wrocław,  ul.  Sienkiewicza  116  ,  tel. 603 804 182;  http://stowarzyszenie-
jestem.org.pl/

• NZOZ Centrum Interwencji Kryzysowej „KARAN” Poradnia Rodzinna i Uzależnień
Oddział  Dzienny  Terapii  Uzależnień  od  Substancji  Psychoaktywnych  Placówka
ambulatoryjna  Województwo:  dolnośląskie  Wrocław,  ul.  Skoczylasa  8  tel:
713491556;

• Poradnia  Profilaktyki  i  Terapii  Uzależnień  „MONAR”  Placówka  ambulatoryjna
Województwo: dolnośląskie Wrocław, ul. Trzebnicka 17 tel: 71321052; 

• SPZOZ  –  Poradnia  Terapii  Uzależnień  od  Narkotyków  Placówka  ambulatoryjna
Województwo:  dolnośląskie  Wrocław,  ul.  Wyb.  Korzeniowskiego  18,  tel.
717766250 (519-617-783);

• Centrum  Neuropsychiatrii  NEUROMED,  Program  jest  adresowany  do  dzieci  i
młodzieży w wieku 13 - 19 lat, eksperymentujących lub używających alkoholu i/lub
innych  substancji  psychoaktywnych  w sposób problemowy.  Ma na celu  wczesną
profilaktykę uzależnień poprzez edukację z zakresu uzależnień, rozwój umiejętności
społecznych  w  radzeniu  sobie  z  problemami  życiowymi  i  emocjonalnymi  oraz
wsparcie  psychologiczne.  Tel.  71  350  17  80  wew.  36 ;
http://www.neuropsychiatria.com/pl/programy-realizowane-ze-srodkow-gminy-
wroclaw.html
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