»Zdrowie w okresie mtodzienczym”

Program promocji zdrowia dla mtodziezy z wroctawskich szkét podstawowych
(kl. VIL'i VIll) i ponadpodstawowych oraz ich rodzicow.
W ramach programu zaplanowane sie zajecia edukacyjne dla uczniéow oraz indywidualne
konsultacje lekarza ginekologa dla dziewczat w obecnosci rodzicow.
Zakres tematyczny edukacji zdrowotnej dla ucznidéw dotyczy:
- fizjologii okresu dojrzewania,
- planowania rodziny,
- pierwszej wizyty u ginekologa i systematycznej kontroli,
- profilaktyki zakazen przenoszonych drogg ptciows,
- zdrowotnych i spotecznych zagrozen wczesnego rozpoczynania wspotzycia seksualnego,
- przeciwdziatanie przemocy seksualne;j.
Koordynator programu:

dr hab. n. med. Lidia Hirnle, prof. nadzw. UM, Kierownik Kliniki Ginekologii i Potoznictwa we
Wroctawiu

Autorzy i realizatorzy programu:

lek. med. Magdalena Makowska-Donajska, lek. med. Aleksandra Kalota, lek. Matgorzata
Wytyczak-Partka, lek. Ewa Zielirska

Miejsce realizacji programu:

Klinika Ginekologii i Potoznictwa |
Uniwersytecki Szpital Kliniczny we Wroctawiu
ul. T. Chatubinskiego 3, 50-368 Wroctaw

Zajecia odbywaijg sie we wrotki, Srody i czwartki od godziny 13.00 - sala seminaryjna nr 45
pietro,

Rejestracja mgr inz. Ewa Karanter - rejestracja mailowo: rcgd.rejestracia@gmail.com w dni
powszednie od godziny 9.00-13.00, telefonicznie: tel.71 784 23 47 od poniedziatku do
czwartku od 10.00-12.00

UNIWERSYTET MEDYCZNY

M. P1ASTOW SLASKICH WE WROCLAWIU

Wroctaw| miasto spotkan

Program finansowany przez Miasto Wroctaw
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